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Fir de poveste



An de an, la Solstițiu de Iarnă începe noul ciclu al luminii.

Noaptea cea mai lungă conține în ea promisiunea luminii ce
va crește ca apoi să apună iar.

Sămânța anului e mai întâi de toate un moment de conectare
cu energiile noului an și procesul de creștere organică pe
ritmuri naturale.

E un arhetip energetic care te face receptivă la tainele și
învățăturile Naturii și ale naturii tale interioare.

O practică de activare a unui potențial. Dar și de creare a unei
structuri la nivel energetic care te va ghida pe parcursul
anului în procesul tău de creștere interioară.



Pentru mine personal, Sămânța anului e
o practică de introspecție recreatoare
tare dragă sufletului ce m-a susținut de-
a lungul anilor să mă conectez la
aspectele mai subtile ale Vieții, acolo
unde logica și mintea conceptuală fac loc 
conștientizării directe, nemijlocite,
adesea dificil de cuprins în cuvinte.

De sună interesant și pentru tine, te invit
să ne conectăm creativ la spațiul nostru
interior și Sămânța de potențial pentru
noul an. E un moment aparte. Dăm
startul creator noului an și ne
deschidem la potențialul lui latent.



Pentru inspirație, am folosit etalarea Cărților oracol
Geometria Sacră.

Dacă nu e ceva cu care ești familiar/ă recomandarea
mea este să lași privirea să culeagă ce este pentru tine
(nu căuta să înțelegi). De asemenea poți să îți folosești
cardurile preferate pentru inspirație.

Ia-o ca pe o joacă și dă-i voie Vieții tale să își facă magia!



CREEAZĂ ÎN
INTERIORUL TĂU
CONDIȚIILE
PROPICE PENTRU
UN AN RODITOR
indiferent ce îți va aduce ziua de mâine
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SĂmânța

Potențialul momentului
pentru începuturi noi.

Sămânța conține în ea atât
energia începutului cât și

posibilitatea de rodire. Are
nevoie de condițiile propice

pentru a-și activa dezvoltarea.
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Germinarea

 De ce acțiuni e nevoie pentru a
pune energia în mișcare?

La stadiul de încolțire se
conturează o formă incipientă,
fragilă. E nevoie de îngrijire cu

tandrețe și sinceritate 
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Creșterea

Lucrurile încep să se întâmple.

Este acțiune dinamică. Este
punerea în aplicare a planurilor,
dezvoltarea abilităților necesare,

atragerea resurselor de care e
nevoie. Acționează cu inima

deschisă.
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Provocarea

Când pornești în noi aventuri,
când străbați necunoscutul,

provocările sunt și ele
prezente. Pregătește-te să le faci
față, să îți înveți lecțiile. Nu lăsa
ca obstacolele și temerile să te

abată din cale.





sămânțA
DE AN NOU2025 Fir de poveste Forța

Forța

Este împuternicirea, puterea ce
vine din inimă. Puterea de a

acționa, de a face alegeri. Caută
modalități de a cultiva puterea
abilităților tale. Întreabă-te cum

poți încuraja forța celorlalți.
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Înflorirea

Este punctul culminant al
atenției și îngrijirii, este
conturarea în formă a

potențialului seminței. E
înflorirea eforturilor tale.
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Fructul

Este maturarea energiei. Este
creșterea împlinită. Contemplă

această carte la începutul
călătoriei penru a activa intenția

ca sămânța ta să se dezvolte și să
rodească. Fă-i loc să fie.





















Ești pregătită să îți plantezi sămânța noului an și
să o cultivi cu ușurință, bucurie și sens?

Oferă-ți darul timpului cu & pentru tine!
Lasă-te ghidată de ritmul natural al vieții tale!

Draga mea,

pe fir de poveste



www.firdepoveste.ro

https://firdepoveste.ro/

